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I. META 1 3BABJAHHS
- ObnacHi cnopTuBHi irpu mWKossipiB JIbBIBIIMHY IPOBOAATECS 3 METOIO:

- TponaraHay QisuYHOI KyJNbTYpU Cepel YUYHIBCHKOI MOJIOMI SIK CKIaf0BOi YaCTHHU
3arajlbHOl  JIIOZICBKOI ~ KyJNBTYpH, 3[OpOBOTO  CIOCOOY  JKHMTTS, IPOBEIECHHS
(i3KyIbTYypHO-030POBYOTO  MATPIOTHYHOrO  KOMIUIEKCY — IIKONSPiB  YKpalHH
,Ko3alpku#t rapt’”;
- BUSBICHHS CTaHy (Ii3MYHOrO BHMXOBaHHS Ta [03aKJacHOi poOOTH B
3araJlbHOOCBITHIX HaBUAJIbHUX 3aKiafax 00JacTi;
- Bigbopy crmopTcMeHiB 10 30ipHMX KOMaHA OOJACTi [JIs yd4acTi y BCeyKpaiHCHKUX
3MaraHHsx;
- BiIOOpY TalaHOBMTUX HiTefl Ha HaBuyaHHs 10 JIbBIBCHKOro yummuima ¢isagHOT
KyJbTypH Ta IlIKony BUILOT CHOPTUBHOT MaliCTEPHOCTI.

II. KEPIBHUIITBO 3MAT'AHHSIMUA

3arajibHe KEpIBHMUTBO Ta OpraHi3aiio 3MaraHb 3ailicHioe JIbBiBCbke 0OacHe
Binniienns Kowmirery 3 dismunoro BumxoBaHHs Ta cmopTy MiHicTepcTBa OCBITH i
HayKM YKpainu. besmocepemHpo Ha MiCLsIX 3MaraHHs MPOBOIATECS T'OJNIOBHOIO
CYAIIBCBKOFO KOJIETIEIO.

BinnosinaneHicTs 32 MiATOTOBKY MiCIb, IPOKUBAHHS YYaCHUKIB Ta IPOBEACHHS
3MaraHb IIOKJIAaJa€TbCs Ha padOHHI/MICBKI BimminM ocBiTH, ge BigOyBaroThCs
3MarasHsl.

III. CIIOPTUBHI 3AXOU, IO HEPEAYIOTH
®IHAJILHINA YACTUHI 3MAT AHb

ITepen dinaneHUMU 3MaraHHAMH PEKOMEHYETCS TPOBECTH:
- MacoBi CIIOPTHBHI CBATA, 3MaraHHs B 3aralbHOOCBITHIX IIKOJIAaX 3 BUKOPHUCTAHHAM
HalllOHAJBHHX irop Ta 3a6as;
- padoHHI KyJIbTYPHO-CIIOPTHBHI 3aXOM Ta CIIOPTUBHI 3MaraHHs cepejl YUHiB LIKLI.
(Ilporpama 3Maranb Ta yMOBH IX MPOBEEHHS BU3HAYAOTHCSA HA MICILIX).

OGiacHi 3MaraHHs IMPOBOIATECS Cepell yeix paiioHiB o6iacti, micta JIbBOBa Ta
MiCT 06JIACHOTO i AIOPSAKYBAHHS.




IV. ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ ТА СКЛАД КОМАНД

Обов’язкові види програми

	Вид програми
	Кількість учасників

	
	юнаків
	дівчат
	представників

	Легка атлетика
	згідно додатку № 3

	Старти надій
	14
	-
	2

	Футбол  “Шкіряний м’яч”
	14
	-
	2


Види програми за вибором

	Вид програми
	Кількість учасників

	
	юнаків
	дівчат
	представників

	Футбол (дівчата)
	
	17
	2

	Баскетбол
	10
	10
	2

	Волейбол
	10
	10
	2

	Гандбол
	11
	11
	2

	Легкоатлетичне 4-х борство
	4
	4
	2

	Настільний  теніс
	3
	2
	1

	Шахи
	2
	1
	1

	Лижні перегони
	згідно додатку № 10


У видах програми за вибором колективам дозволяється виступати в необмеженій кількості видів, але не менше ніж у 3-х, незалежно від статі.

Письмові заявки на участь у змаганнях за вибором, для проведення жеребкування та визначення системи проведення змагань подаються в Львівське обласне відділення Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України до 3 жовтня 2016 року (79011, Львів, вул. Стуса, 2).

Якщо до участі у змаганнях за вибором заявилися менше 3-х команд, змагання не проводяться.

V. УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ

	Легка атлетика
	2000 рік народження та молодші

	“Старти надій”
	7 клас

	Футбол  (юнаки)
	2005 рік народження

	Футбол  (дівчата)
	2000 рік народження та молодші

	Баскетбол
	2000 рік народження та молодші

	Волейбол
	2000 рік народження та молодші

	Гандбол
	2000 рік народження та молодші

	Настільний теніс
	2000 рік народження та молодші

	Багатоборство (легкоатлетичне)
	2002-2003 роки народження

	Шахи
	2000 рік народження та молодші

	Лижні перегони
	2000 рік народження та молодші


Примітка: у видах спорту (волейбол, баскетбол, гандбол, футбол (дівч.), легка атлетика) де учасниками змагань є учні 2000 р.н. і молодші в складі команди може бути не більше 2-х учнів 1998 р. н. за умови, що вони навчаються в 11 класі.

VI. ТЕРМІН ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ
Легка атлетика



  4 травня 2017 р.

м. Львів

“Старти надій” /зональні/           
20 квітня  2017 р.         Львів(65),  Дрогобич,










          Н.Розділ, Сокаль,











Новояворівськ




/фінал/

11-12 травня 2017 р.
за призначенням

Футбол

/зональні/

    22  квітня 2017р.          Львів, Дрогобич,

“Шкіряний м’яч”



        Н.Розділ,Червоноград
Самбір, Буськ,











Новояворівськ




/фінал/

       9  травня 2017р.   
за призначенням

Баскетбол (юнаки)


           10-11  лютого 2017 р.
Червоноград

Баскетбол (дівчата)


10-11 березня 2017 р. 
Сокаль

Волейбол (юнаки)


           18-19 лютого 2017 р. 
Сокаль

Волейбол (дівчата)


           17-18 березня 2017 р.
Турка

Ручний м’яч (юнаки)


10-11   лютого 2017 р.        Львів

Ручний м’яч (дівчата)


25-26   лютого 2017р.
Новояворівськ

Настільний теніс



      01 грудня  2016р.
Львів

Легкоатлетичне 4-х борство
               06 жовтня     2016 р.
Золочів
Шахи                                                          10 листопада 2016 р.      Городок

Футбол (дів..)                                            20  травня       2017 р.      Буськ
Лижні перегони                                                 лютий    2017 р.     Львів

VII. ФІНАНСУВАННЯ

Оренда спортивної бази, оплата робочих, суддів, медперсоналу, друкування матеріалів змагань, при проведенні обласних змагань – за рахунок коштів відділу освіти території, де проводяться змагання.
Суддівство у м. Львові, нагородження фіналістів змагань – за рахунок коштів учнівської спортивної спілки Львівщини та доброчинних внесків.
Усі витрати на відрядження команд згідно календаря змагань (п. VI положення) – за рахунок відряджуючої організації.

VIII. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ

Змагання проводяться згідно правил проведення змагань з видів спорту та даного положення.

Умови проведення змагань та визначення результатів особистої і командної першості з кожного виду програми подано в додатках 2-9.
На кожного учасника подаються такі документи:

· свідоцтво про народження (для учнів 2000 року народження – паспорт);
· учнівський квиток з фотокарткою.
Представник команди подає в мандатну комісію такі документи:

· відрядну посвідку;

· іменну заявку, завірену печаткою районного/міського відділу освіти, директором школи та лікарем (додаток №1).

При відсутності будь-якого з цих документів, учні до змагань не допускаються.
Приїзд на змагання тільки після окремого виклику або погодження.

ІХ. НАГОРОДЖЕННЯ

Колективи районів/міст обласного значення, які посіли 1-3 місця з окремих видів спорту, нагороджуються призами та грамотами Департаменту освіти і науки облдержадміністрації та/або Львівського обласного відділення Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України.

Учасники особистих та командних змагань нагороджуються грамотами та призами.
Навчально-спортивний відділ Львівського обласного відділення
Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України
Додаток №1

Іменна заявка

на участь команди _____________________________ району (міста), школи в обласних спортивних іграх школярів з ____________

	№№

пп.
	Прізвище, ім’я
	Рік народження
	Школа
	Клас
	Віза лікаря
	Печатка підпис


Представник команди

До змагань допущено ___________________ чоловік

Лікар: ______________________

Завідуючий рай/міськ/ВО 

(директор школи)
Для   участі в  змаганнях  “Старти надій”  легкоатлетичного  4-х борства,  футболу (юнаки),   -  заявка завіряється директором школи.

Додаток №2

Умови проведення фінальних змагань з гандболу, волейболу, баскетболу. Ігри тривають з гандболу – 2 періоди по 20 хв. для дівчат; по 25 хв. для юнаків, з волейболу з 5-ти партій, баскетболу 4 по 10 хв. чистого часу. 

Додаток №3

Легка атлетика

Кожен учасник має право брати участь тільки в одному виді програми. На кожен вид програми можна заявляти не більше 2-х учасників. До заліку командної першості входять результати, що показали учасники команд не більше 2-х на виді у юнаків, 2-х на виді у дівчат. Членам збірної команди школярів області за дозволом обласного управління з фізичного виховання та спорту надається право виступати в одному виді програми на особисту першість з правом нагородження.

Програма змагань:

Юнаки:


100м, 200м, 400м, 800м,





1500м, 3000м, спортивна ходьба 5 км.





стрибки у висоту, довжину,  

куля 5 кг, метання м’яча 150г.

Дівчата:


біг 100м, 200м, 400м, 800м, 1500м, 





3000м, ходьба 3 км.





стрибки у висоту, довжину,

штовхання кулі 3 кг, метання м’яча 150г.

Перезалік дозволяється робити в установленому порядку, тільки учасникам навчально-тренувальних зборів або вищих за рангом змагань та членам збірної України, які готуються за індивідуальним графіком.

Учасники змагань розбиті на 3 групи.

І група – райони м. Львова, м. Борислав, Дрогобич, Стрий, Самбір, Червоноград. Склад команди – 12 учасників незалежно від статі плюс 2 тренери.

ІІ група – Бродівський, Буський, Городоцький, Золочівський,  Жовківський, Самбірський, Яворівський, Пустомитівський, Кам’янка-Бузький, Миколаївський, Сокальський, Стрийський райони. Склад команди – 10  учнів незалежно від статі плюс 2 тренери.

ІІІ група –Дрогобицький, Жидачівський, Мостиський, Старосамбірський, Перемишлянський, Радехівський,  Сколівський, Турківський райони, м. Трускавець, Новий Розділ, Моршин. Склад команди – 8 учнів незалежно від статі плюс 1 тренер-представник.

Командні результати визначаються згідно таблиці оцінки результатів 1986 року. Сума очок набраних заліковими учасниками ділиться на 12, 10, 8 залежно від групи, до якої відноситься команда. Середнє арифметичне і визначає місце команди в змаганнях. 

Додаток №4
Легкоатлетичне 4-х борство

Змагання особисто-командні. Учасники команди – учні однієї школи. Від кожного району може брати участь 2 команди ( окремо юнаки і дівчата). Склад команди: 4 спортсмени, 1 тренер.



Програма змагань: юнаки і дівчата 2002
-2003 р.н. біг 60 м,1000 м, стрибок у довжину, метання м’яча.
До заліку йдуть по 3 кращих результати серед юнаків і дівчат окремо. Місця визначаються за сумою очок, згідно таблиці оцінки результатів (4-х борства).
Додаток №5

Настільний теніс

Змагання проводяться з 5-х партій окремо для юнаків та дівчат. Переможець – команда, яка отримала 3 перемоги. Система змагань визначається після подачі заявок. До особистих змагань допускаються всі учасники командних змагань, які за удосконаленою олімпійською системою розігрують усі місця. Змагання проводяться згідно правил.

Додаток №6

“Старти надій”

До участі в змаганнях допускаються учні 7-х класів (класи-переможці) районних, міських змагань. Склад команди – 14 учнів (не менше 4 однієї статі) + 2 тренери-представники.

Програма змагань: біг 60м (юнаки, дівчата);  800м – дівчата, 1000м – юнаки; стрибки у довжину;   метання м’яча 150г; плавання 50 м, піднімання в сід з положення лежачи за 30 сек..(дівчата, юнаки), естафета 8 х 50 м. (4 юнаки та 4 дівчини: І етап - хлопці, ІІ – дівчата і т.д.) 

Клас-переможець в кожному виді програми визначається за сумою 12 (не залежно від статі) кращих результатів (за таблицею очок). Якщо в команді немає заліку, додається гірший результат серед усіх учасників. 

Загальнокомандне місце визначається за найбільшою сумою очок, набраних командою в окремих видах змагань програми. За умови рівності очок у двох чи більше команд, перевага надається команді, у якої більше І,ІІ, ІІІ командних місць в особисто-командній першості. У разі рівності цього показника, перевага надається команді, у якої більше І,ІІ, ІІІ місць в особистій першості.

Змагання проводяться спочатку в зонах. Переможці зональних змагань потрапляють до фіналу.

Склад зон

І зона



ІІ зона



ІІІ зона

1. Галицький р-н


     1. м. Борислав


1. Городоцький р-н

2. Залізничний р-н

     
     2. м. Дрогобич


2. Мостиський р-н

3. Личаківський р-н

     
     3. Дрогобицький р-н

3. м.Самбір

4. Франківський р-н

   
     4. Сколівський р-н

             4. Самбірський р-н

5. Шевченківський р-н

     5. м.Трускавець

            5. Ст.Самбір

6. Сихівський р-н
     6. м.Стрий



6. Яворівський,(Новояв                  7.Стрийський р-н


7. Турківський р-н

                          



IV зона               


V зона



1. Жидачівський р-н


 1. Бродівський р-н



2. Перемишлянський р-н 
             2. Жовківський р-н



3. Миколаївський р-н
                           3. К.-Бузький р-н



4. Золочівський р-н


 4. Радехівський р-н



5. м.Моршин



 5. Сокальський р-н



6. м.Новий Розділ

             6. м.Червоноград



7. Пустомитівський р-н

 7. Буський р-н

Початок змагань об 11 год.

Додаток №7

Футбол 

Змагання з футболу проводяться відповідно до регламенту змагань з футболу на призи клубу “Шкіряний м’яч” (2015 р.) 
Склади команд в обласних зональних змаганнях
	м. Львів

   Галицький р-н.

Личаківський р-н.

Залізничний р-н.

Франківський р-н.

Шевченківський р-н.

   Сихівський р-н
	м. Новий Розділ
Сколівський р-н.

Жидачівський р-н

м.Новий Розділ

м.Моршин

   Миколаївський р-н
	м. Самбір

 Самбірський р-н.

Старосамбірський р-н.

Турківський р-н.

м.Самбір

	Новояворівськ

Городок

Мостиськ

Пустомити

Яворівський
	Червоноград
Сокаль

Радехів

Кам’янка-Бузька

Жовква

Червоноград
	м.Буськ

Золочів

Броди

Перемишляни

Буський
	м.Дрогобич
Дрогобицький р-н.

Борислав

Трускавець

м.Дрогобич м.Стрий

Стрийський р-н.



З усіх зон виходить до фіналу по 1 команді. З Львівської та Дрогобицької зони до фіналу входить 2  команди, при умові, що участь в зональних змаганнях брало не менше 6 команд.


Форма проведення змагань буде визначена після прибуття команд.

Додаток № 8







Футбол (дівчата)


Умови проведення змагань будуть визначені після подачі заявок, згідно окремого положення.

Додаток № 9

Шахи

Змагання проводяться згідно існуючих правил. Склад команди 2 юнаки +1 дівчина + 1 тренер-представник. Система проведення змагань визначається після отримання заявок від учасників.

Додаток № 10.
Лижні перегони

Змагання особисто-командні .Склад команди : 8 учасників , незалежно від статі та 1 представник. Змагання проводяться з вільного стилю. Учасники команди – учні однієї школи. Від одного району, міста може брати участь 2 команди.                                                                                                             

Вік та дистанції:               юнаки                              дівчата                

2000- 2001 р.н.                       3 км                               2 км

2002-  2003 р.н.                      2 км                               1 км

 2004-  2005        -  р.н.           2 км                               1 км


 2006 -  мол.                            1 км                              0.5 км


До заліку йдуть 6 кращих результатів відповідно до меншої суми зайнятих місць. 1 м - 1 очко; 2 м - 2 очки; 3 м – 3 очки і т.д.

Примітка

Це положення може бути примірним для проведення районних, міських змагань.

Кожний офіційний представник команди має право перевірити документи будь-якого учасника змагань. В разі виявлення “підставного” учасника, цей вчинок буде розглядатися як грубе порушення педагогічної етики.

Виїзд на змагання – виключно після конкретного уточнення представником команди де і в якій годині проводитимуться змагання не пізніше ніж за 5 днів до їх проведення.

Навчально-спортивний відділ Львівського обласного відділення Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України
